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Kalenderen
Fredag d. 5. december   
Julevandring for børnehavebørnene 
i Vores Naturbørnehus samt 
forældre/bedsteforældre.

Torsdag d. 11. december kl. 16.30  
Luciaoptog, -gudstjeneste og 
fællesspisning.

Fredag d. 12. december  
”Julekrybben fortæller” for vuggestue- 
børnene i Vores Naturbørnehus og 
dagplejebørnene i Maries Hus samt 
forældre/bedsteforældre.

Onsdag d. 31. december kl. 15.30 
Nytårsgudstjeneste. 

Torsdag d. 8. januar kl. 10.00 
Torsdagscafé i Sognehuset  
– se omtale. 

Søndag d. 1. februar kl. 16.30 
Kyndelmisse i Gullev kirke efterfulgt 
af fællesspisning i Bystedet. 

Torsdag d. 12. februar kl. 10.00
Torsdagscafé i Sognehuset  
– se omtale. 

Fuld fart på pedalerne

God jul og godt nytår til alle læsere

I fitness har vi armene godt oppe i luften 
af flere grunde. 1: Vi har et fitnesscenter 
som er velbesøgt. 2: Vi har nogle virke-
lig gode holdtimer med vores fantastiske 
indtruktører i spidsen, og holdene er 
godt besøgt. 3: Inden vi ved af det, så er 
Kim Klint igen klar til at træde i pedaler-
ne som instruktør på BikeFit. Vi siger et 
varmt velkommen tilbage til Kim.

Hvilket fører os til den 4. grund til at vi har 
armene i vejret. Vi har købt 5 nye Body 
Bike Smart+ Phantom. Nogle virkelig 

lækre cykler, hvis vi selv skal sige det, 
med magnetbremse og app-integration, 
der gør det nemt at tracke og tilpasse din 
træning. Cyklen er både bæredygtig og 
energieffektiv, da den genererer strøm til 
opladning af dine tilsluttede enheder un-
der træningen. Den er robust, lydløs og 
har muligheder for at justere både sadel 
og styr, så det passer til dig og dine præ-
ferencer. Hvordan får du prøvet sådan 
en af? Deltag på BikeFit-holdet. Det er 
først til mølle. Hold øje med Facebook 
for BikeFit-opstart.

Lucia i Sahl 
D. 11. december 2025 kl. 17.00
Fra kl. 16.30 er det muligt at følge børne-
ne fra Vores Naturbørnehave på vej, når 
de går Luciaoptog gennem byen.

Kl. 17.00 starter familiegudstjenesten i 
Sahl Kirke – en lidt kortere gudstjeneste, 
hvor alle kan være med – lille som stor, 
ung som gammel.

Efter gudstjenesten går vi i samlet flok til 
Sahl Minihal, hvor der er fællesspisning. 

Det er gratis at deltage. 
Alle er velkomne!

Inger Grethe Eger

http://sahlby.dk/om-sahl/kirke-og-borgerbladet/


Kyndelmisse og fællesspisning

Torsdagscafe

Søndag den 1. februar 2026 kl. 16.30 
vil der være Kyndelmisse i Gullev Kir-
ke, hvor vi starter med gudstjeneste. 
Det er en kyndelmissegudstjeneste 
med lyset i centrum. Kirken er flot pyn-
tet med levende lys.

Efter gudstjenesten går vi i samlet flok 
med fakler i hænderne til Bystedet i 
Gullev, hvor der er fællesspisning og 
hyggeligt samvær.

Menu: Præstens livret 

Der er vand på bordet. Det er muligt at 
købe sodavand, øl til rimelige priser af 
Gullev Borgerforening. 

Vi kan tage hensyn til fødevareallergi. 
Så hvis du vil deltage og har allergi, 
ring til Inger-Grethe på 22 88 45 12 
senest den 24. januar 2026. 

Et samarbejde mellem Gullev Borger-
forening og Kirkerne i Sahl og Gullev

Dåb i Sahl
Lørdag d. 1. november 
blev Atlas Romedahl, 
barn af Linda og Tho-
mas Romedahl, døbt i 
Sahl Kirke.

Nytårsgudstjeneste.
Nytårsaften er der i år gudstjeneste 
i Sahl kirke kl. 15.30.

Efter gudstjenesten kan vi hilse på 
hinanden og ønske godt nytår med 
et glas vin og kransekage.
                                                                   

Kirkerne i Sahl og Gullev.
Ida Madsen

Else-Marie og Gunhild byder igen til hyg-
geligt samvær – denne gang torsdag d. 
8. januar og torsdag d. 12. februar, beg-
ge dage kl.10.00-11.30 i Sognehuset.

Her har vi mulighed for at synge sange 
fra Højskolesangbogen – med mulighed 

for at foreslå en sang. Måske vi også 
skal høre en lille historie. 

Der vil være kaffe og te på kanden – alle 
er velkommen.

Ida Madsen.

Dåb i Sahl
Lørdag d. 1. novem-
ber blev Walther Frost 
Pallesgaard, barn af 
Ida & Jonas Frost Pal-
lesgaard, døbt i Sahl 
Kirke.

Dåb og Vielse i Gullev
Lørdag d. 1. november 
blev Mathias Wit-
trup Bøgelund døbt 
og Christina og Roy 
Wittrup Bøgelund blev 
viet i Gullev Kirke.



Du kan følge Sahl- og Gullev kirker på  
Facebook: ”Kirkerne i Sahl og Gullev sogne”. 
http://www.facebook.com/ 
SahlGullevSogne/

www.sahlgullev.dk er kirkernes officielle 
hjemmeside. Her er bl.a. oplysninger om 
kirkerne, menighedsrådet, dets møderefe-
rater m.v.

Præsternes vagttelefon på mandage: 
70223310.

Præst Heidi Kasper Hansen
Mobil: 6053 8668 
Mail: hkh@km.dk
Mandag er fast fridag

Formand Jens Martin Mølgaard
Mobil: 4068 0033
Mail: jmm@jm-teknik.dk

Erik Winther Dirac
Mobil: 5040 8763
Mail: graver8484@gmail.com
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Dato Dag Sted Tid

5. december Fredag, Julevandring for børnehavebørn (se 
omtale) – NB! Udendørs! Sahl 09.00

7. december 2. s. i advent Gullev 10.15
11. december Torsdag, Lucia Sahl 17.00

12. december Fredag, Julekrybben fortæller 
(for børn i vuggestue og dagpleje) Sahl 09.00

14. december 3. s. i advent Gullev 10.15

23. december Tirsdag, Julen synges ind Sahl 16.00
24. december Juleaftensdag, børnegudstjeneste Sahl 11.00
24. december Juleaftensdag Gullev 13.00
25. december Juledag Gullev 10.15
31. december Nytårsaftensdag m. bobler og kransekage Sahl 15.30
4. januar Helligtrekonger søndag Gullev 19.00
11. januar 1. s. e. Helligtrekonger Sahl 10.15

Hvor intet andet er nævnt holdes gudstjenesterne af sognepræst Heidi Kasper Hansen. 

Gudstjenester

Præstens ferie/fri
Heidi Kasper Hansen holder friweekend d. 20.-22. december.  

Embedet passes af Anders Dalgaard, Bjerringbro, tlf. 51242224. 
På præsternes fridag om mandagen henvises til vagttelefon på tlf. 70223310

Velkommen til Erik
Erik Winther 
Dirac er vores 
nye graver. 
Han er uddan-
net anlægs-
gartner og bor 
i Bjerringbro. 

Anna 
Jespersen

Musikalsk legestue
Der er legestue hver fredag i november må-
ned, og børn fra 1-3 år møder kl. 9.15 og 
børn fra 3-6 år møder kl. 10.00 i Sahl kirke.

Programmet består af sang, musik, bevæ-

gelse, leg og rytmik med udgangspunkt i 
kendte salmer, sange og sanglege. 

Tilbuddet henvender sig til alle med små 
børn – mødre, fædre, bedsteforældre, 
dagplejere og børnehaver. 

Anna Jespersen

Julevandring for de 
små og ”Julekrybben 
fortæller”
Hvert år i december kommer børnene fra 
de to børnehuse i Sahl på besøg i kirken, 
for at få juleevangeliet genfortalt. I år bli-
ver det to forskellige oplevelser:

Fredag d. 5. december kommer børnene 
fra Naturbørnehuset ud på en lille, uden-
dørs vandring. Gennem 5 ”stationer” på 
kirkegårdenvil de opleve, hvad der skete 
denne særlige nat i Betlehem. 

Fredag d. 12. december er for de mind-
ste (vuggestuen og børnene i Maries 
Hus), hvor juleevangeliet genfortælles 
inden døre med julekrybben og figurer, 
der synliggør fortællingen.

Ved begge kirkebesøg synges der kend-
te julesalmer.

Forældre og/eller bedsteforældre er vel-
komne begge dage (husk varmt tøj d. 5. 
december).

Heidi Kasper Hansen

http://www.facebook.com/ SahlGullevSogne/
http://www.facebook.com/ SahlGullevSogne/
http://www.sahlgullev.dk
mailto:hkh%40km.dk?subject=
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Deadline for næste nummer: 9. januar 2026. Mail: redaktionen.sahlby@gmail.com

Årets fest Lanternefesten i Vores Natur-
børnehus blev afholdt fredag d. 21. no-
vember med fællesspisning i Minihallen 
og lanterneoptog til Legeparken. Tradi-
tionen tro startede børnehavebørnene 
med at synge Lanternesangen og bag-

efter sang alle med på Vuffe-li-vov som 
var vindersangen ved børnehusets bør-
nevalg. I Legeparken var der hyggeligt 
samvær og refleksløb. Rundt om i Lege-
parken var der hængt reflekser op med 
forskellige udsagn, og mens der blev ledt 

efter reflekserne 
blev der smovset 
i sol-, måne- og 
stjerne-småkager.

Randi Fruerlund Bech

Vi tænder lys i mørket...

Der var hygge i børnehøjde både under forberedelserne af – og til lanternefesten.

Plan for bladet
Kære læser. Bladet her er vores allesam-
mens blad. Det betyde, at alle må kom-
me med input til bladet. I skemaet finder 
du deadline for indsendelse af materi-
aler, ligesom du kan se, hvornår bladet 
cirka uddeles. Klip evt. planen ud og gem 
den. Materiale sendes til: redaktionen.
sahlby@gmail.com 

Redaktionen

Udgivelsesplan:  
Kirke- og Borgerbladet 2026

Deadline Omdeling
9. januar 24. januar
6 marts 21. marts
24. april 9. maj
22. maj 6. juni
31. juli 15. august
4. september 19. september
16. oktober 31. oktober
20. november 5. december
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Kalenderen

Fredage i november fra kl. 9.15  

Musikalsk legestue for børn i Sahl 

Kirke.

Tirsdag d. 11. november kl. 18.45 

Kan vi finde liv udenfor jorden? 

Naturvidenskabeligt foredrag i 

Sognehuset. 

Torsdag d. 13. november og  

torsdag d. 11. december kl. 10.00 

Torsdagscafé i Sognehuset. 

Fredag d. 14. november kl. 16.30 

Fredagscafé med fællesspisning i 

Sahl Minihal. 

Tirsdag d. 18. november kl. 18.45 

Kunstig intelligens. Naturvidenska-

beligt foredrag i Sognehuset. 

Lørdag d. 29. november kl. 8.30 

Opsætnng af julebelysning i Sahl. 

Torsdag d. 4. december kl. 19.00 

Julekoncert med Anne Lise 

Quorning og Jesper Brun-Jensen i 

Sahl Kirke. 

Fredag d. 5. og 12. december kl. 9.00 

”Julekrybben fortæller” for de små.

Torsdag d. 11. december kl. 16.30 

Luciaoptog og familiegudstjeneste i Sahl. 

JULEBELYSNING

Hjælp til opsætning af julebelysning og 

byens juletræ søges.

Vi starter lørdag d. 29. november kl. 8.30 

på pladsen ved Palles Auto.

Har I lyst til at hjælpe, så skriv lige til os 

på jespersen.jens.else@gmail.com

Savner du nogen at hygge med, når du strikker, hæk-

ler, broderer, tegner, maler, arbejder med perler - eller 

måske noget helt andet? Så er muligheden der for at 

være sammen med en lille flok 'nørder' den 2. tirsdag 

hver måned fra kl. 19:00 til ca. 22:00. Vi mødes hos 

Mette på Ormstrupvej 4. Ingen tilmelding er nødvendig.

Mette Rødbro Jensen

Håndarbejdscafé i Sahl

FREDAGS CAFÉ I SAHL

FREDAG . 14. NOVEMBER

MENU:  
Hamburgerryg med gemüse  

og kartofler.

Dørene åbnes kl. 16.30, servering af 

mad kl. 18.00.

Priser: Voksne, 75 kr. Børn op til 12 

år, 40 kr. Børn 0-3 år, Gratis. (Betaling 

sker på dagen i baren).

Tilmelding til Flemming Nordentoft se-

nest d. 10. november - og gerne før: 

20 21 09 60.

Drikkevare kan/skal købes i hallen.

Pia Odgaard

Høstfestkomite  

anno 2026

Årets høstfest i Sahl blev afholdt 

med muntre gæster og sjove festle-

ge i Minihallen, og en ny komite blev 

konstitueret. Fra venstre: Mikael, 

Inge og Torben, Lene og Anders Pe-

der, Heidi og Peter, Tina og Mark, 

Jens-Martin og Anne-Mette. Vi glæ-

der os allerede til festlighederne den 

første lørdag i oktober 2026.
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